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PAXLOVID FÜR WEN

So früh wie möglich nach Symptombeginn (höchstens 5 

Tage!) bei positivem Schnelltest für Patienten mit Risiko auf 

schweren Verlauf (egal ob geimpft oder ungeimpft):

PCR-Test veranlassen

Prüfung Begleitmedikation (siehe im Weiteren)

Aufklärung Patient (siehe im Weiteren)

Packung mitgeben

Bei aufgetretenen unerwünschten Ereignissen, einschließlich 

mangelnder Wirksamkeit (basierend auf einer Verschlechterung der 

Symptome, einem Arztkontakt oder einer Krankenhauseinweisung 

aufgrund von SARS-CoV-2), umgehend Info ans BfArM:

https://www.bfarm.de/DE/Arzneimittel/Pharmakovigilanz/Risiken-

melden/_node.html
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DIREKTABGABE PAXLOVID

Bestellung über die normale Apotheke 

(Sprechstundenbedarf) 

nur für Hausärzte und Krankenhausnotaufnahmen 

möglich

Über Muster 16 ohne Namensnennung

Kostenträger Bundesamt für Soziale Sicherung (BAS) 

mit dem IK 103609999 

Bis zu fünf Packungen können bevorratet werden

Abgabe wird mit 15 € honoriert (Pseudoziffer 88125, 

gültig erstmal nur bis Ende September)
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PAXLOVID

Cave: Auch vollstationäre Pflegeeinrichtungen können 

Paxlovid® aus Apotheken beziehen und vorrätig halten, 

brauchen aber zur Abgabe eine ärztliche Verordnung. 

Die Praxis darf dann natürlich nicht die 88125 abrechnen, 

denn es wird für Bevorratung und Abgabe gezahlt, was in 

diesen Fällen formal das Heim übernimmt.
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PAXLOVIDEINNAHME I 

hochpotente Inhibition von Cytochrom P450, 

insbesondere CYP3A4, und von P-Glykoprotein

Durch den gleichzeitigen Einsatz können die 

Plasmaspiegel zahlreicher Arzneimittel verändert 

werden, was zu signifikanten Arzneimitteltoxizitäten oder 

relevanter Wirksamkeitsminderung führen kann. 

Die Inhibition von CYP3A4 setzt direkt ab dem Beginn 

der Therapie ein und ist bis zu einer Woche nach dem 

Ende der Einnahme von Paxlovid relevant.
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PAXLOVIDEINNAHME II

Aus diesen Gründen ist es essentiell, vor dem Einsatz 

von Paxlovid die aktuelle Komedikation als auch Drogen-

und Genussmittelkonsum (cave Orangen- und vor allem 

Grapefruit-Säfte!) genau zu erfragen und auf mögliche 

Wechselwirkungen mit Ritonavir ausführlich zu prüfen.

Bei Arzneimitteln, bei denen der gleichzeitige Einsatz 

von Paxlovid kontraindiziert ist und die nicht pausiert 

werden dürfen (z.B. Antiarrhythmika oder Medikamente 

zur Behandlung pulmonaler arterieller Hypertonie), muss 

eine alternative COVID-19-Therapie erwogen werden.
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/COVRIIN_Dok/Arzneimitt

elwechselwirkungen_Paxlovid.pdf?__blob=publicationFile
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PAXLOVIDEINNAHME III 

Lesen Sie erst die Patienteninfo selbst!

(8 Seiten, davon 6 mit relevantem Text und davon 1 Seite 

Kontraindikationen und 1 Seite Wechselwirkungen…)

Prüfung der Kontraindikationen und der 

Wechselwirkungen (Vorbereitung durch MFA, aber 

unbedingt den Patienten auch nach Medikation fragen, 

die er ggf. von anderen Ärzten bekommt…)    

Geben Sie dann die Patienteninfo dem Patienten (ist 

Pflicht!) und klären ihn auf.

(Ganz nebenbei: drei Tabletten morgens und drei Tabletten 

abends sind nicht NUR schön…)
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KONTRAINDIKATION

Dialysepatienten und Patienten mit eGFR < 30

Schwerer Leberinsuffizienz

Vorsicht bei:

Transplantierten unter Ciclosporin, Tacrolimus oder Everolimus

(erhöhte Spiegel!!!), hier besser RDV- oder AK-Therapie

Patienten unter HMG-CoA-Reduktase-Inhibitoren, am besten 

pausieren

Patienten unter Alfuzosin (Prostata), Colchicin, Ergotamin, Cisaprid, 

Johanniskraut, Avanafil und Vardenafil bei erektiler Dysfunktion 

(fragen!!!!), Benzodiazepine (fragen!), bestimmte Antibiotika, 

Antimykotika, Antidepressiva, usw.)

für die Zeit der Einnahme bis 7 Tage danach sollte z.B. mit 

Kondomen verhütet werden!
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PAXLOVIDEINNAHME VI

Immer prüfen, wofür das Risiko größer ist: Pausieren oder 

Wechselwirkungen…

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Corona

virus/COVRIIN_Dok/Arzneimittelwechselwirkungen_Paxlovi

d.pdf?__blob=publicationFile
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