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Einladung zum 22. Sächsischen MFA-Stammtisch 

Mittwoch, 25.11.2026  
 
 
Liebe MFAs, VERAHs und NäPas! 
 
 Ihr wünscht Euch einen regen und wertvollen Erfahrungsaustausch mit anderen MFA zu 

Themen, die Euch im Praxisalltag regelmäßig beschäftigen? 
 Umso besser, wenn Ihr hier auch Input von Experten zu aktuellen Fortbildungsthemen inkl. 

Teilnahmebestätigung erhaltet? 
 
Dann seid Ihr goldrichtig bei unserem 22. Sächsischen MFA-Stammtisch in Dresden! 
 
Wann?  Mittwoch, 25.11.2026 von 15:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr 

 
Wo? Geschäftsstelle des Sächsischen Hausärztinnen-  

und Hausärzteverbandes e. V. 
Königsbrücker Straße 49 (HINTERHAUS) 
01099 Dresden 
 

Thema? Husten und akute Bronchitis – erkennen, einschätzen, richtig handeln 
 

Referentinnen Frau Anett Johne 
Bionorica SE 
Kerschensteinerstraße 11-15 
92318 Neumarkt 
 
Claudia Groß 
Gepr. Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK),  
Firmeninhaberin, Ausbildereignung nach AEVO (IHK), 
zertifizierte Praxismanagerin und MFA 
 

Kosten? 35,00 EUR pro MFA 
 

 
 
Liebe MFAs, VERAHs und NäPas, 
 
Die nächste Infektzeit steht demnächst wieder an! Husten ist dabei eines der häufigsten Symp-
tome, mit denen Patientinnen und Patienten die Arztpraxis aufsuchen. Ob trockener Reizhus-
ten, produktiver Husten, hartnäckiger Husten nach einem Infekt oder akute Bronchitis – im 
Praxisalltag begegnen uns ganz unterschiedliche Beschwerdebilder. 



                                                                                

Termine der MFA-Stammtische 2027 
Dresden: 03. März / 29. September / 24. November Chemnitz:  28. April 
 

2 

 

Doch wann ist Husten noch harmlos und wann sollte genauer hingeschaut werden? Täglich 
werden wir mit den verschiedensten Beschwerden in diesem Bereich durch unseren Patien-
ten*innen aufgesucht. Fachliches Know-How ist dabei besonders wichtig, um die Dringlichkeit 
einer ärztlichen Abklärung einschätzen zu können. 
 

 Welche Ursachen kommen infrage?  
 Was spricht für eine akute Bronchitis und welche Behandlungsmöglichkeiten sind 

sinnvoll? - Unterschiedliche Hustenformen und mögliche Ursachen 
 Akute Bronchitis – typische Symptome und Krankheitsverlauf? 
 Wie entsteht Husten und welche Funktion hat er? 
 Virale oder bakterielle Infektion – worauf kommt es an? 
 Welche Warnzeichen und Alarmsymptome sollten beachtet werden? 
 Was dürfen MFAs Patientinnen und Patienten empfehlen und mit auf den Weg ge-

ben? 
 Häufige Fragen und typische Situationen aus dem Praxisalltag. 

 
In unserem MFA-Stammtisch beschäftigen wir uns praxisnah mit dem Thema „Husten und 
akute Bronchitis“ und geben Euch hilfreiches Wissen für den täglichen Praxisalltag an die 
Hand.  
 
Agenda 
 
- Refresher: Aufbau der Atemwege 
- Refresher: Entstehung/Grundlagen von Husten & Bronchitis 
- Einblicke in Behandlungsmöglichkeiten: Diagnostik- und Therapieansätze 
- Antibiotikavermeidung 
- Kommunikation mit Patienten 
 
Als Eine von Euch lade ich Euch sehr herzlich ein! Denn ich - Claudia Groß  
 bin erfahrene MFA aus/in Hausarztpraxen 
 besitze fachliches Know-how und Zusatzqualifikationen 
 referiere Fortbildungen für Ärzte und medizinisches Personal in den Arztpraxen oder an 

verschiedenen Gesundheitseinrichtungen/Standorten in Sachsen. 
 

Lasst uns gemeinsam unser Wissen zum Vorteil unserer Praxen bündeln und Eure Fragen in 
vertrauter Runde bei leckeren Häppchen beantworten. Überzeugt? Dann meldet Euch jetzt an 
unter www.hausarztsachsen.de/veranstaltungen. 
 
Ich freue mich sehr auf den gemeinsamen Austausch! 
 
Herzliche Grüße,  
Eure  
 
 
Claudia Groß (Projektleitung) 


