
  

  
 
 
PROGRAMM – 60. Hausärztlicher Thementag Leipzig – 2. September 2026 
Konferenzzentrum – Salles de Pologne, Hainstr. 16, 04109 Leipzig 
 

 
15.00 Uhr  Eröffnung und Begrüßung                                                                       
______________________________________________________________________________________ 
15.05 Uhr bis 15.50 Uhr   
 

Ärzte  „Transgender-Medizin - Wichtiges für die hausärztliche Praxis“ 
   Herr Priv.-Doz. Dr. Haiko Schlögl, Facharzt für Innere Medizin / Endokrinologie und  

Diabetologie, Leipzig 
 

Praxispersonal „Bewegung: „Wie hängt der Fuß mit der Wirbelsäule zusammen, was macht einen guten  
Schuh aus und wie bleiben meine Füße lange gesund?“ 

Frau Jennifer Riedel Famletic GbR, Geschäftsführerin und Physiotherapeutin  
nach Bobath, Werdau 

______________________________________________________________________________________ 
16.00 Uhr bis 16.45 Uhr  
 

Ärzte  „Diabetestherapie – nur Glukose oder mehr" 
Herr Dr. med. Tobias Wiesner, Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie, Diabetologie, 

 Hausarzt 
                                   

Praxispersonal „Taping + praktische Übungen“ – Teil 1 
Frau Tina Websky, stellv. leitende Physiotherapeutin, atr - Ambulantes  
Therapiezentrum für Rehabilitation Am Stadtpark GmbH, Chemnitz 

______________________________________________________________________________________ 
16.45 Uhr bis 17.15 Uhr 

Pausengespräch mit Imbiss  
______________________________________________________________________________________ 
17.15 Uhr bis 18.00 Uhr   
 

Ärzte  „Labordiagnostik bei Nahrungsmittelunverträglichkeiten“ 
Frau Dr. med. Jana Schuster, Ärztliche Leiterin, Fachärztin für Laboratoriumsmedizin 
MVZ Labor Dr. Reising-Ackermann und Kollegen, Leipzig 
       

Praxispersonal „Taping + praktische Übungen“ – Teil 2 
Frau Tina Websky, stellv. leitende Physiotherapeutin, atr - Ambulantes  
Therapiezentrum für Rehabilitation Am Stadtpark GmbH, Chemnitz 

______________________________________________________________________________________ 
18.15 Uhr bis 19.00 Uhr   
  

Ärzte   "Wechseljahre in der Hausarztpraxis-erkennen, verstehen, beraten" 
Frau Dr. med. Kerstin Smith, Fachärztin für Innere Medizin und Allgemeinmedizin,  
Nossen 

 

Praxispersonal „Labor was ist bei BE zu beachten“ 
Frau Dr. med. Jana Schuster, Ärztliche Leiterin, Fachärztin für Laboratoriumsmedizin 
MVZ Labor Dr. Reising-Ackermann und Kollegen, Leipzig 

_____________________________________________________________________________________ 


