Durchgang 2025/2026:

Modul C-KPs1
Theoretische Grundlagen:

Biopsychosoziales Krankheits-
modell, Rollenverstédndnis

und Wahrnehmung komplexer
Zusammenhange als
diagnostischer Zugang.
Grundlagen und Vertiefung
verbaler Interventionstechniken.
Fr., 28.11.2025 12:00 - 19:30 Uhr
Sa.,29.11.2025 09:00 - 18:00 Uhr
Balintgruppe (opt.):
So0.,30.11.2025 09:00 - 18:00 Uhr
Modul C-KPs2

Basisdiagnostik:

Biographische Anamnese,
Diagnostik von psychischer
Symptomatik, Selbsterfahrung/
Gruppenarbeit.

Fr., 23.01.2026 12:00 - 19:30 Uhr
Sa.,24.01.2026 09:00 - 18:00 Uhr
Balintgruppe (opt.):
So0.,25.01.2026 09:00 - 18:00 Uhr
Modul C-KPs3 Basistherapie:
Psychosomatische Interventionen,
Verfahren der Psychotherapie,
Interaktionsstérungen als
Herausforderung; Grenzen, Koope-
ration in Versorgungssystemen;
Selbsterfahrung und Gruppenarbeit
Fr., 12.06.2026 12:00 - 19:30 Uhr
Sa.,13.06.2026 09:00 - 17:00 Uhr
Balintgruppe (opt.):
So0.,14.06.2026 09:00 - 18:00 Uhr

I:l Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Curriculum ,Psychoso-
matische Grundversorgung bei Kindern und Jugendlichen* 2025/26

Bei lhrer Anmeldung fiir das Curriculum ist es ratsam, die Balint-
gruppen zu buchen. Cave: Balintgruppen miissen zur Anerken-
nungsfahigkeit liber mindestens ein halbes Jahr verteilt sein!

Balintgruppen (bitte ankreuzen und Datum eintragen):

] ] O

Name:

Vorname:

Telefon:

E-Mail:

Plz/Ort:

Stralle:

Mitgl.-Nr. BVKJ/SWK-C:

Tatigkeit:

Ich erméchtige den SWK-C (Glaubiger-1D: DE65SWK00000574591), die Gebiihren fiir die
gewahlten Veranstaltungen von meinem Konto per SEPA-Einzellastschrift einzuziehen:

Bank:

IBAN:

Ich erkenne die im Internet unter www.swk-chemnitz.de/allgemeines.php
einzusehenden Geschéftsbedingungen des SWK-Chemnitz e.V. an.

Ort, Datum, Unterschrift:

Kosten je Curriculum:

Mitgl. SWK-C + BVKJ; AA: 1.295,00 €
Nichtmitglieder: 1.350,00 €
Balintgruppen: 255,00 €

Anmeldung senden per Fax an: 0371 7259937
oder Post: SWK-Chemnitz e.V., Adelsbergstralle 163, 09127 Chemnitz

Stornierungsbedingungen: Bei Stornierung bis 60 Tage vor Kursbeginn wird
eine Bearbeitungsgebiihr von 15,00 € einbehalten. 59 bis 15 Tage vor Kursbeginn
bleiben 50 % der Kursgebiihr, spéter oder bei Nichtteilnahme in jedem Fall die
volle Kursgebiihr einbehalten. In jedem Falle von Anderung, Verlegung oder
Stornierung bereits verbindlich angemeldeter Kurse wird eine Bearbeitungsgebiihr

von 15,00 € fallig. Wir empfehlen Ihnen eine Riicktrittsversicherung.
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Berufsverband der
Kinder- und Jugendirzt*innen

Wir sind eine langjahrig erprobte Arbeitsgruppe von Fachleuten aus
vielfdltigen Bereichen: Allgemeinmedizin, (KJ)-Psychiatrie, SPZ, Kliniken,

Sauglingstherapie, Tiefenpsychologie etc.



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

um die 40% unserer Patienten leiden unter psychischen/psychosomatischen Stérun-
gen. Diese Zahlen implizieren eine Herausforderung fur alle in Praxen, SPZ,
Behodrden und stationaren Einrichtungen tatigen Arztinnen und Arzte.

Wir als bewahrte Institution im Bereich der Aus-, Weiter- und Fortbildung wollen Sie
bei der Meisterung dieser Herausforderungen unterstitzen und bieten Ihnen eine fir
die Praxis maBgeschneiderte Losung an — mit entsprechend hohem wissenschaft-
lichen Anspruch.

Wir laden Sie herzlich ein! Ein Lernen und Probieren in kleinen Lerngruppen ist

selbstverstandlich! . . _
Dipl.-Med.”Ste Mertens Dr. Efke Schach

Vorstand LV Sachsen Vorstandsvorsitzende

Dr. Andreas Schuster
Prasident Sachs. Gesellsch.

fur Allgemeinmedizin e.V. des BVKJ e.V. SWK-Chemnitz e.V.
Ziele und Aufbau der Curricula (nach BAK):

Die psychosomatische Grundversorgung erfordert grundlegende und gebietsspezifische Kennt-
nisse, Fertigkeiten und Einstellungen, die den primar somatisch orientierten Arzt bei Patienten
mit psychischen, funktionellen, psychosomatischen und somatopsychischen Krankheiten
beféhigen sollen,

1. die psychischen Erkrankungen und den psychosozialen Anteil der haufigsten Problem-
stellungen zu erkennen (Basisdiagnostik),

2. die grundlegende psychosomatische Behandlung vor allem durch verbale Interventionen
im Rahmen einer vertrauensvollen Arzt-Patienten-Beziehung zu leisten (Basistherapie)

3. und im psychosozialen Versorgungssystem adaquat zu kooperieren.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.swk-chemnitz.de.

Veranstaltungsort: SWK-Chemnitz e.V., Adelsbergstr. 163, 09127 Chemnitz

Theorieseminare und Verbale Interventionstechniken (gesamt 50 Unterrichtseinheiten/UE)
zzgl. Balintgruppenarbeit (30 UE). Das Curriculum ist Voraussetzung fir die Erteilung einer
Abrechnungsgenehmigung zur Durchfiihrung von Leistungen der Psychosomatischen
Grundversorgung nach EBM-Ziffern 35100 und 35110.

50 Punkte H fir Curriculum

10 Punkte C je Balintgruppe

Durchgang 2025/2026:

Modul C-Ps1
Theoretische Grundlagen:

Biopsychosoziales Krankheits-
modell, Rollenverstdndnis

und Wahrnehmung komplexer
Zusammenhdnge als
diagnostischer Zugang.
Grundlagen und Vertiefung
verbaler Interventionstechniken.
Fr., 14.11.2025 14:00 - 20:30 Uhr
Sa.,15.11.2025 09:00 - 18:00 Uhr
Balintgruppe (opt.):
So0.,16.11.2025 09:00 - 18:00 Uhr
Modul C-Ps2

Basisdiagnostik:

Biographische Anamnese, Diag-
nostik von psychischer
Symptomatik, Selbsterfahrung/
Gruppenarbeit.

Fr., 09.01.2026 14:00 - 20:30 Uhr
Sa.,10.01.2026 09:00 - 18:00 Uhr
Balintgruppe (opt.):
S0.,11.01.2026 09:00 - 18:00 Uhr

Modul C-Ps3 Basistherapie:

Psychosomatische Interventionen,
Verfahren der Psychotherapie,
Interaktionsstérungen als Heraus-
forderung; Grenzen, Kooperation
in Versorgungssystemen; Selbst-
erfahrung und Gruppenarbeit

Fr., 05.06.2026 14:00 - 20:30 Uhr
Sa.,06.06.2026 09:00 - 17:00 Uhr
Balintgruppe (opt.):

So.,07.06.2026 09:00 - 18:00 Uhr

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Curriculum ,Psychoso-
D matische Grundversorgung bei Erwachsenen* 2025/26

Bei lhrer Anmeldung fur das Curriculum ist es ratsam, die Balint-
gruppen zu buchen. Cave: Balintgruppen miissen zur Anerken-
nungsfahigkeit liber mindestens ein halbes Jahr verteilt sein!

Balintgruppen (bitte ankreuzen und Datum eintragen):

] [m O

Name:

Vorname:

Telefon:

E-Mail:

Piz/Ort:

StralRe:

Mitgl.-Nr. SWK-C:

Ich erméchtige den SWK-C (Glaubiger-ID: DE65SWK00000574591), die
Geblhren fiir die gewéhlten Veranstaltungen von meinem Konto per SEPA-
Einzellastschrift einzuziehen:

Bank:

IBAN:

Ich erkenne die im Internet unter www.swk-chemnitz.de/allgemeines.php
einzusehenden Geschéftsbedingungen des SWK-Chemnitz e.V. an.

Ort, Datum, Unterschrift::

Anmeldung senden per Fax an: 0371 7259937
oder Post: SWK-Chemnitz e.V., Adelsbergstralle 163, 09127 Chemnitz

Kosten je Curriculum:
Mitgl. SWK-C+BVKJ; AA: 1.295,00 €

Nichtmitglieder: 1.350,00 €
Balintgruppen: 255,00 €

Stornierungsbedingungen: Bei Stornierung bis 60 Tage vor Kursbeginn
wird eine Bearbeitungsgebihr von 15,00 € einbehalten. 59 bis 15 Tage vor
Kursbeginn bleiben 50 % der Kursgebiihr, spater oder bei Nichtteilnahme in
jedem Fall die volle Kursgebuhr einbehalten. In jedem Falle von Anderung,
Verlegung oder Stornierung bereits verbindlich angemeldeter Kurse wird eine
Bearbeitungsgebiihr von 15,00 € fallig. Wir empfehlen Ihnen den Abschluss
einer Ricktrittsversicherung.




