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Kollaborationskampagne in Sachsen gestaltet Zukunft der 
hausärztlichen Versorgung 
 

Die Initiative zukunft:hausarzt lädt zum Diskurs 
über den Hausarztbesuch von morgen 
 
Chemnitz – 02. November 2021 – Volle Wartezimmer, wenige freie Termine für 
Patientinnen und Patienten, überfordertes Praxispersonal – der Alltag in 
deutschen Hausarztpraxen ist nicht erst seit Corona für Hausärztinnen und -
ärzte, die zu behandelnden Personen und Praxisbelegschaft herausfordernd. 
Und die Pandemie hat gezeigt, dass dringend neue Lösungen und Ansätze für 
die Hausarzt-Patienten-Beziehung gefunden werden müssen. Denn schon 
jetzt zeigen digitale Lösungen, beispielsweise Online-Sprechstunden oder -
Terminvergaben, wie der Hausarztbesuch der Zukunft aussehen kann. 
 

 
 
Mit der innovativen Kollaborationskampagne Initiative zukunft:hausarzt 
nimmt sich der Sächsische Hausärzteverband e.V. der Aufgabe an, die 
hausärztliche Versorgung der Zukunft in einem Pilotprojekt für Sachsen aktiv 
mitzugestalten. Die Kampagne trägt dazu bei, die Hausarztzentrierte 
Versorgung in Form der HZV Vollversorgungsverträge gemeinsam 
weiterzuentwickeln und soll im kommenden Jahr bundesweit ausgerollt 
werden. Eingeladen sind bereits jetzt alle sächsischen Hausärztinnen und -
ärzte, Patientinnen und Patienten sowie Personal der Hausarztpraxen. 
 
Website als Herzstück der Kampagne 
Sächsische Hausärztinnen und -ärzte, Patientinnen und Patienten und 
Praxispersonal finden auf der Kollaborations-Website www.initiative-
zukunft-hausarzt.de relevante Inhalte zum Praxisalltag in Sachsen. Aktuelle 
Themen zum Bürokratieaufwand im Praxisalltag, Informationen zum Gehalt 
von sächsischen Allgemeinmedizinerinnen und -medizinern, Einblicke in den 
Beruf einer sächsischen Medizinischen Fachangestellten oder Tipps zur 
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Hausarztsuche sind im Blog-Bereich der Website zu finden – aber auch 
bewegende Inhalte zu Themen wie etwa Burnout bei Hausärztinnen und -
ärzten werden angeboten: „Wir möchten mit sächsischen Hausärztinnen und 
-ärzten, Patientinnen und Patienten und Praxispersonal ins Gespräch 
kommen und bieten hierzu relevante Inhalte, die jeden betreffen und zu 
denen ein Großteil eine Meinung hat. Dabei gehen wir auch auf Themen ein, 
die wichtig für Nutzerinnen und Nutzer sind und über die wir sprechen wollen 
und müssen“, sagt Dr. med. Torben Ostendorf, Vorsitzender des Sächsischen 
Hausärzteverbands. 
 
User aktiv ins Gespräch bringen 
Die Initiative zukunft:hausarzt setzt nicht nur auf die Meinungen und 
Erfahrungen von sächsischen Hausärztinnen und -ärzten, Patientinnen und 
Patienten und Praxispersonal. Sie tritt auch in Form eines Expertenteams aus 
Sachsen auf der Website aktiv in den Austausch mit ihnen. Hier soll es um 
Einblicke in die täglichen Hürden, Herausforderungen aber auch Erfolge der 
Hausarzt-Patienten-Beziehung in Sachsen gehen. Die Website bietet Raum 
für Diskussionen, an denen die Nutzerinnen und Nutzer aktiv teilnehmen 
können. 
 
Frage der Woche 
In der Frage der Woche können Hausärztinnen und -ärzte, Patientinnen und 
Patienten und Praxispersonal auf www.initiative-zukunft-hausarzt.de direkt 
ihre Meinung zu aktuellen Themen rund um den sächsischen Praxisalltag 
abgeben. Hierbei geht es zum Beispiel um die Frage, worauf Hausärztinnen 
und -ärzte bei der Versorgung ihrer Patientinnen und Patienten zukünftig 
Wert legen, welche Herausforderungen medizinische Fachangestellte in 
Sachsen während Corona bewältigten und ob Patientinnen und Patienten die 
klassische Hausärztin oder den klassischen Hausarzt überhaupt nutzen. 
 
Die Initiative zukunft:hausarzt auf Social Media 
Mit einem breiten Aufritt geht die Initiative zukunft:hausarzt auch in Social 
Media Netzwerken auf die Nutzerinnen und Nutzer zu und lädt dort zum 
Austausch ein. „Wir legen viel Wert darauf, mit Ärztinnen und Ärzten, 
Patientinnen und Patienten und Praxispersonal ins Gespräch zu kommen 
und machen uns die zeitgemäße Kommunikation über Social Media zu nutze. 
Dadurch sind wir noch näher an allen dran, die mitsprechen können und 
wollen“, sagt Dr. med. Susann Hennesthal, stellv. Vorsitzende des 
Sächsischen Hausärzteverbands. Die Initiative zukunft:hausarzt ist zu finden 
auf Facebook, Instagram, Twitter und LinkedIn. 
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Sächsischer Hausarztverband ist Innovationsantreiber 
Der Sächsische Hausärzteverband e.V. setzt die Hausarztzentrierte 
Versorgung (HZV) aus Überzeugung um und startet daher mit der Initiative 
zukunft:hausarzt die Pilotkampagne für die Region Sachsen. Durch den 
Kollaborationsansatz gestaltet der Sächsische Hausärzteverband e.V. die 
Hausarzt-Patienten-Beziehung der Zukunft aktiv mit und trägt zur 
Weiterentwicklung der Hausarztentrierten Versorgung (HZV) bei. So stellt der 
Verband neben einer Reihe von digitalen Angeboten in Form der Website und 
den Social Media Auftritten auch ein Expertenteam zur Verfügung, das sich 
den Erfahrungen und Meinungen von sächsischen Hausärztinnen und -
ärzten, Patientinnen und Patienten und Praxispersonal widmet.  
 
 
Weitere Informationen unter www.initiative-zukunft-hausarzt.de sowie im 
Social Web: 

• Facebook 
• Instagram 
• Twitter 
• LinkedIn 
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